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SPELREGELS

· Alle wedstrijden bestaan uit twee sets. Elke set duurt x minuten, daarna is er x minuut tijd voor de volgende teams om zich even warm te spelen en op te stellen. Het wisselen van helft moet snel, want dat gaat van de x minuten af.

· Het niet of niet op tijd aanwezig zijn resulteert in het verliezen van de wedstrijd met 2 maal 15-0.

· Het eerstgenoemde team op het wedstrijdschema stelt zich links op van de scheidsrechter en begint met serveren, de tweede set begint het andere team. Het eerstgenoemde team zorgt voor een teller.

· Als het wissel- of eindsignaal wordt gegeven, stoppen de sets direct. De rally’s worden dus niet uitgespeeld.

· Winst in een wedstrijd levert twee punten op, gelijk spel één punt, verlies nul punten. Eindigt een set gelijk dan levert dat een half punt op voor beide teams.

· Indien twee teams op een gelijk aantal punten zijn uitgekomen dan beslist het puntensaldo de eindstand. Als dit ook gelijk is dan beslist het onderlinge resultaat.

· Het hoogst geëindigde team van iedere school scoort punten. Alleen het team dat het hoogst eindigt scoort punten voor de school. Wanneer jou school dus eerste en tweede wordt in een poule krijg je zes punten en geen elf. Voor de meisjesteams uit de vijfde en zesde klas geldt dat zij geen punten voor hun school kunnen verzamelen. Wel kunnen zij categorie kampioen worden. De jongens teams uit de vijfde en zesde klas kunnen dat wel, zij spelen mee met de leraren.

· Indien een team uit meer dan zes spelers bestaat moet men continu indraaien of een wedstrijd met zes basisspelers spelen. Wisselen is niet toegestaan. Mits er een blessure wordt opgelopen en de betreffende speler niet meer in staat is om deel te nemen aan het spel.

· Time-outs zijn niet toegestaan.

· Het is niet toegestaan om spelers te lenen van andere teams. Het lenen van spelers resulteert in het verliezen van de wedstrijd met 2 maal 15-0.

· Meisjes mogen invallen bij jongensteams, mits deze niet in een hogere klas zitten dan het jongensteam. Jongens mogen niet invallen of meedoen bij meisjesteams (uitgezonderd één jongen bij meisjes eerste klas en tweede klas) en men mag niet invallen bij een lagere leeftijdscategorie. Bij de jongensteams uit de vijfde en zesde klas en bij de docenten mogen alle scholieren invallen/meedoen. Vrije categorie, schoolteams. 

· Verder wordt er gespeeld volgens de NeVoBo-spelregels. Dus; rally-point systeem. In iedere categorie moet na drie keer opslag worden doorgedraaid. Alle opslag technieken zijn toegestaan, met uitzondering van sprong opslag. Net- en voetfouten worden afgefloten, technische fouten worden soepel beoordeeld.

· Er mag alleen worden gespeeld met de handen en armen. Het spelen met voeten en of benen is niet toegestaan.

· Voor de eerste en tweede klas geldt een veld van 7 meter diep ipv. 9 meter.

· In situaties waarin dit reglement niet voorziet, beslist de wedstrijdleiding;

· Nethoogte:		Jongens en meisjes 1e en 2e klas: 		2.15 m.
     			Meisjes 3e t/m 6e klas: 			2.15 m.
			Jongens 3e en 4e klas:			2.24 m.
		         	Docenten en Jongens 5e en 6e klas:		2.36 m.
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